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Theaterspielen in einer Seniorentheatergruppe hat eine

weiter reichende Bedeutung als jene einer einfachen
Freizeitbeschaftigung; Seniorentheater bietet
Problembewiltigung, Sinnsuche, soziale Aufgabe und ist
dabei eine hochst kreative und kiinstlerische Betatigung.
Seniorentheater beschert positive Impulse fiir die eigene
Individualitdt. Der Mut zum Auftreten und der Erfolg der
Auffiihrungen steigern das Selbstbewusstsein.
Seniorentheater ist ein Vorbild positiver

Lebensgestaltung im Alter.

Das Spektrum reich vom Amateurtheater im klassischen
Sinn, Uber speziell erarbeitete Fassungen literarischer
Vorlagen aus dem Blickwinkel, mit dem Erfahrungsschatz
der alteren Generation, bis zu Auseinandersetzungen
mit Themen des Alterns und der eigenen Vergangenheit

mit den Mitteln des Erinnerungstheaters.

PROGRAMM:

Samstag, 19. Oktober 2019

16.00 Seniorenbiihne Zirich
Sketch Strauf3
17.00 Film Gber das 1. europaische

Seniorentheaterfestival stAGE
Regie: Jochen Wietershofer

18.00 Abendessen

Gerstensuppe mit Brot

19.00 Vorarlberger Spatlese
Hdinsel und Gretel & Co.
19.30 Filmdokumentation

Frauentheater Purpur, Tiibingen
Ein Haufen Liebe

Regie: Alina Cyranek

Sonntag, 20. Oktober 2019

10.00 Vorarlberger Spatlese
Heb ab!

1045 Kaffee und Kuchen

11.30 Seniorentheatergruppe
Uberholspur

Glocken-Iduten

Neben spannendem, lustigem und besinnlichem
Theater bieten wir: kl. Abendessen, Kuchen und
Kaffee, und natirlich interessante Gesprache!

Unkostenbeitrag:

SA & SO & Kuchen & Imbiss 18,-
SA & Imbiss 10,-
SO & Kuchen 10,-
Einzelne Auffliihrungen je4,-

Getrdnke miissen extra bezahlt werden!

Bitte Karten reservieren unter:
info@lva-theaterservice oder +43660 6566836



